STICHTING

Een landelijke beweging voor en door mensen die als kind seksueel mishandeld zijn

Stichting RISE




In dit verslag over het jaar 2020 wordt kort beschreven welke activiteiten Stichting RISE heeft
uitgeoefend en welke ontwikkelingen zich hebben voorgedaan gevolgd door de balans en
staat van inkomsten en uitgaven.

Op 20 juni 2020 trad Liane Sloos officieel toe als bestuurslid van Stichting RISE.

Op 15 april 2020 deelde Lien Daams het bestuur mee dat zij op 1 juli 2020 haar
bestuurstaken als secretaris van Stichting RISE zou neerleggen.

Op 9 september hebben we door middel van een gezellig etentje afscheid van Lien
genomen. We zijn haar dankbaar voor alles wat ze zowel als medeoprichter van Stichting
RISE, als secretaris van de organisatie en als begeleider van de And Still | RISE Weekenden
heeft betekend.

In 2020 bestond het bestuur van Stichting RISE uit de volgende bestuursleden:

Janine Klungel (voorzitter)

Lien Daams (tot en met 30 juni secretaris)

Liane Sloos (vanaf 27 juni algemeen bestuurslid)

Het bestuur kwam in 2020 acht keer bijeen voor een bestuursvergadering.

In mei ontving Stichting RISE een uitnodiging van Movisie om op 18 mei deel te nemen aan
de online-expertmeeting ‘Seksueel geweld in tijden van coronavirus-maatregelen’. Het doel
van de meeting was tips en handelingsperspectieven voor professionals te verzamelen en te
verspreiden. Samen met het netwerk ‘Partnership Aanpak Seksueel Geweld’ (PASG) werd
op basis van ervaring nagedacht over wat sociaal professionals kunnen doen tegen seksueel
geweld, wat zij kunnen betekenen in tijden van de coronavirusmaatregelen?

Op basis van Stichting RISE’s deelname aan deze online-expertmeeting werden we door
Movisie uitgenodigd partner te worden van PASG, een landelijk netwerk van medewerkers
van organisaties die betrokken zijn bij de preventie en aanpak van seksueel
grensoverschrijdend gedrag en seksueel geweld (als vertegenwoordiger van hun organisatie
of op persoonlijke titel). Het netwerk komt gemiddeld twee keer per jaar bij elkaar met
praktische ondersteuning vanuit Rutgers en Movisie en is een podium om kennis en nieuws
uit te wisselen plus een middel om gevraagd en ongevraagd advies te geven en
samenwerking van partijen buiten de netwerkbijeenkomsten om te bevorderen.

De uitnodiging van Movisie hebben we graag geaccepteerd. De meeting resulteerde in een
online-artikel ‘Seksueel geweld in coronatijd: Professionals over trends en ontwikkelingen’ te
lezen via: www.movisie.nl/artikel/seksueel-geweld-coronatijd.Op 8 oktober namen we deel
aan de tweede PASG-bijeenkomst van 2020.

In 2020 kregen we onverwachts bijzonder nieuws ...

Het bestuur van Stichting Steunfonds Bestrijding Seksuele Kindermishandeling (Steunfonds
BSK) besloot de eigen stichting op te heffen, omdat de financiéle bodem van het fonds in het
zicht was. Het bestuur van het Steunfonds BSK besloot unaniem de resterende gelden te
willen besteden aan activiteiten zoals RISE deze organiseert en aan de versteviging van de
stichting.

Op basis van dit besluit deed het Steunfonds BSK een verzoek aan Stichting RISE, namelijk
na te denken over of Stichting RISE de resterende gelden van het Steunfonds BSK in
ontvangst zou willen nemen en een voorstel zou willen schrijven met plannen alsmede een
tijdspad.

Gezien de coronatijd besloten we rust in te bouwen en goed over een voorstel na te denken.
We lasten diverse werksessies in om samen te praten over thema’s die onze doelgroep aan
het hart gaan. We kwamen gezamenlijk tot het thema: zichtbaarheid.

Tijdens dit proces kwamen er twee interessante dingen op ons pad.

1. een workshop ‘Schrijven vanuit je intuitie’ over het thema zichtbaarheid
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Op woensdagavond 29 juli namen we deel aan deze online workshop van Liane Baltus van
The Spirit of Words. Op basis van diverse boeiende schrijfoefeningen verdiepten we ons in
het thema zichtbaarheid en werkten we onze ideeén uit.

2. de reizende multimediale expositie ‘WIJ... doorbreken de cirkel van geweld’ van Stichting
Open Mind

Via haar werk voor de Spiegelgroep Ervaringsdeskundigheid ontving Janine Klungel een
verzoek om mee te doen aan een reizende multimediale tentoonstelling van Stichting Open
Mind met als doel om huiselijk geweld en kindermishandeling beter bespreekbaar te maken.
Dit door middel van sterke portretfoto’s en relevante verhalen van personen die de cirkel van
geweld hebben doorbroken en personen die daarbij het verschil hebben weten te maken.
Janine sprak met Liane over het project. Zij reageerde meteen heel enthousiast. Om de
zichtbaarheid van Stichting RISE te vergroten, besloten zowel Liane als Janine mee te doen.
Ze werden gefotografeerd door fotograaf Mounir Raji en geinterviewd door Mirjam Bekker-
Stoop van Open Mind.

Op 12 november 2020 werd de buitenexpositie ‘WIJ...doorbreken de cirkel van geweld’ met
portretten en verhalen van zowel Liane en Janine op het Kruisplein in Rotterdam gelanceerd.
Voor meer informatie zie: www.stichtingopenmind.nl/wij-doorbreken-de-cirkel-van-geweld én
www.stichtingopenmind.nl/wij-content.
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© Liane Sloos,12 november 2020, Foto van de rondreizende buitenexpositie ‘WIJ... doorbreken de cirkel van gewe
het Kruisplein in Rotterdam waar de expositie gelanceerd werd en van 12-11-2020 t/m 08-12-2020 te zien was)

Op 31 augustus 2020 stuurden we ons voorstel over het thema zichtbaarheid naar het

Steunfonds BSK. Het doel van het project/beleid ‘Zichtbaar is:

Over 2021-2023 wil Stichting RISE ZICHTBAARHEID creéren van:

- de doelgroep ‘mensen die als kind seksueel mishandeld zijn’;

- Stichting RISE als landelijke beweging voor en door mensen die als kind seksueel
mishandeld zijn

in nauwe samenwerking met lotgenoten/andere zelforganisaties.

Op 1 januari 2021 gaan we van start met het plan ZICHTBAAR!

Middag Opstellingen / systemisch werk
In 2020 wilden we graag voor het eerst de activiteit middag Opstellingen / systemisch werk
organiseren. We hadden de middag eerst op 6 juni gepland, vervolgens op 5 september en
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nog een op 7 november, maar wegens de coronamaatregelen kon alleen de middag op 5
september doorgaan.
We hadden Marcel Kerkhofs van praktijk Crafting People (www.craftingpeople.nl) — die ruim
twintig jaar ervaring heeft met opstellingen — bereid gevonden om de middag te begeleiden.
Vanuit Stichting RISE organiseerden Liane Sloos en Janine Klungel de bijeenkomst en
ondersteunden zij Marcel blj de uitvoering van de opstellingen.

~ Vanaf vrijdag 4 september werkten Liane, Janine en Marcel
in Utrecht gezamenlijk naar de middag Opstellingen /
. systemisch werk bij Ruimte voor Aandacht toe. De middag
| was bedoeld voor mensen die ervaring hebben met seksuele
- kindermishandeling en graag een keer wilden proeven aan

opstellingen / systemisch werk.

De middag werd bijgewoond door zes deelnemers. We
deden met elkaar twee opstellingen en er werd door middel
: van een gesprek ook nog aandacht aan een andere vraag
besteed. De middag werd afgesloten met een gezellig hapje en een drankje.
Een deelnemer schreef na afloop in het evaluatieformulier:
‘Prima georganiseerd, fijne ontvangst en zorgvuldige begeleiding.’
We streven ernaar om in 2021 nogmaals een middag Opstellingen / systemisch werk te
organiseren.

Spiegelgroep Ervaringsdeskundigheid
In 2020 was Janine Klungel namens Stichting RISE onderdeel van de ‘Spiegelgroep
Ervaringsdeskundigheid’.
De Spiegelgroep ondersteunt het landelijk actieprogramma ‘Geweld hoort nergens thuis’
(GHNT) dat in opdracht van het Ministerie van Volksgezondheid, Welzijn en Sport (VWS),
het Ministerie van Justitie en Veiligheid (JenV) alsook de Vereniging van Nederlandse
Gemeenten (VNG) in het leven is geroepen. De Spiegelgroep adviseert — gevraagd en
ongevraagd — het programmateam GHNT over de uitvoering van het actieprogramma om
huiselijk geweld en kindermishandeling eerder in beeld te krijgen, te stoppen en duurzaam
op te lossen.
Tekening: © Geert Gratama, 2019
g In samenwerking met kennisinstituut Movisie schreef
de Spiegelgroep een handreiking voor gemeenten
‘Samen deskundig’ over de inzet van
ervaringsdeskundigheid bij de aanpak huiselijk
geweld en kindermishandeling. In augustus 2020
werd de eerste conceptversie van de handreiking
gepresenteerd. Deze conceptversie werd vervolgens
gebruikt om in drie pilotregio’s (Gooi en Vechtstreek,
Rotterdam Rijnmond en West-Brabant) de
samenwerking met ervaringsdeskundigen te
beproeven en verder te ontwikkelen. Het NJi
organiseerde leertafels — waaraan ook leden van de
Spiegelgroep deelnamen — waar de bevindingen in de pilotregio’s werden besproken. Aan de
hand van de conclusies zal de handreiking worden verrijkt, verfijnd en aangepast. In 2021 zal
op de website van de VNG de definitieve versie van de handreiking worden gepubliceerd
(www.vng.nl/publicaties/handreiking-samen-deskundig. Op pag. 39 staat een interview met
Janine.
Eind 2020 besloot het Programmateam GHNT de ervaringsdeskundigheid en adviesfunctie
van de leden van de Spiegelgroep beschikbaar te stellen aan de 28 Veilig Thuis regio’s (20
uur per regio) bij het ondersteunen van de regioaanpak. Dit met de ambitie om
ervaringsdeskundigheid op termijn structureel te borgen in de regionale/lokale aanpak
HG&KM. 22 van de 28 veiligheidsregio’s maakten gebruik van de kennis en ervaring van de
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Spiegelgroep. Janine werkte in de regio’s Groningen, Hollands Midden en West Brabant
West.

In 2021 zal Janine haar werk voor de Spiegelgroep Ervaringsdeskundigheid GHNT
voortzetten.

YMCA Conferentiecentrum De Glind sluit deuren

Eind 2020 ontving Stichting RISE bericht van YMCA Conferentiecentrum De Glind dat zij
vanwege bedrijfseconomische redenen met ingang van 1 januari 2021 haar deuren moet
sluiten. Vanaf 2018 organiseerde RISE haar And Still | RISE Weekenden bij
Conferentiecentrum De Glind. We hebben de samenwerking altijd heel prettig gevonden. Met
het sluiten van het Conferentiecentrum moeten we op zoek naar een andere plek om de And
Still | RISE Weekenden te organiseren.

Samen toewerken naar een online expositie over zichtbaarheid

Een van de activiteiten van project/beleidsplan Zichtbaar is een online expositie over
zichtbaarheid. Op de website van Stichting RISE wordt een aantrekkelijke pagina
aangemaakt waarop mensen die als kind seksueel mishandeld zijn ruimte wordt geboden
voor het exposeren van creatieve producten — tekeningen, schilderijen, beelden, video, foto,
tekst — aangaande het thema zichtbaarheid. En wel om seksuele kindermishandeling op een
laagdrempelige en kunstzinnige manier zichtbaar te maken en anderen te inspireren om
zZichtbaar te worden. Aan het einde van het jaar voelden we nog voldoende energie en veel
enthousiasme om de expositie te realiseren.

2020 was een interessant financieel jaar voor Stichting RISE. We beschikten over voldoende
financiéle middelen om aan de lopende betalingsverplichtingen te voldoen, maar in tegenstelling tot
2019 ontvingen we hiervoor geen subsidie.

In 2019 had het Steunfonds BSK € 2.805,61 toegezegd voor de groei van Stichting RISE. In plaats
van dat bedrag, ontvingen we van het fonds de brief waarin zij hun resterende gelden van € 30.000,00
aan Stichting RISE bood, indien wij voor dat bedrag een goed (tijds)plan met activiteiten zouden
schrijven.

Op basis van het plan zichtbaarheid, mag Stichting RISE in 2021 het bedrag van € 30.000,00
daadwerkelijk in ontvangst nemen, maar dan moeten we bepaalde aspecten nog wel iets dieper
uitwerken. Daar zijn we nu mee bezig. We hopen dat deze verdere uitwerking van het plan voldoende
voor het Steunfonds BSK zal zijn om het bedrag van € 30.000,00 in 2021 naar Stichting RISE over te
maken.

Om in 2020 aan de lopende betalingsverplichtingen — zie kostenpost GROEI Stichting RISE (€
1.037,21) — te voldoen, hebben we de post Voortgang Stichting RISE aangesproken. Deze fungeert
namelijk als buffer waarmee we onvoorziene kosten betalen.

De financiéle middelen die Stichting RISE in 2020 heeft vergaard, komen bijna volledig voort uit de
werkzaamheden die bestuurslid Janine Klungel via de Spiegelgroep Ervaringsdeskundigheid voor het
landelijk actieprogramma ‘Geweld hoort nergens thuis’ (GHNT) verricht. Naast de reis- en
verblijfskosten van Janine, hebben we in 2020 met deze gelden ook de contactactiviteit ‘middag
opstellingen / systemisch werk’ (€ 1.528,40) kunnen financieren. Het is prettig dat we niet voor alle
activiteiten subsidie hoeven aan te vragen, maar dat we met deze inkomstenbron iets flexibeler en
spontaner kleinere activiteiten voor de doelgroep kunnen organiseren.

Met het afscheid van bestuurslid Lien Daams werd begin 2020 definitief duidelijk dat hiermee de
activiteit Hervonden Krachtgroep kwam te vervallen. De activiteiten die naast de middag opstellingen /
systemisch werk nog bleven staan, waren een hulpverleningsactiviteit en het Onderzoek
Familiegeheimen dat door Janine Klungel uitgevoerd zal worden. Wegens de coronamaatregelen was
het dit jaar vrijwel te ingewikkeld om een hulpverleningsactiviteit te realiseren. We hebben wel diverse
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hulpverleningsactiviteiten in ons plan Zichtbaarheid opgenomen, dus we hopen dat we ze in de
periode 2021-2023 weer kunnen uitvoeren. Wegens haar volle werkschema voor de Spiegelgroep

Ervaringsdeskundigheid lukte het Janine in 2020 niet om de kennisactiviteit Onderzoek

Familiegeheimen uit te voeren. Het bedrag dat voor deze kennisactiviteit gereserveerd staat, namelijk
€ 1.460,76, schuift door naar 2021 in de hoop dat Janine het dan wel kan doen.

In 2019 is Stichting RISE aangemerkt als Algemeen Nut Beogende Instelling (ANBI). In 2020 ontving
Stichting RISE een donatie van € 25,00 waar we heel bij mee zijn en de gever hartelijk voor
bedanken. De donaties die RISE ontvangt, worden bij de post Voortgang Stichting RISE opgeteld. We
hopen dat we er in de toekomst een mooie bestemming voor zullen vinden.

Als gevolg van deze ontwikkelingen sloot Stichting RISE het jaar 2020 met een iets hoger bedrag af

dan in 2019. Met de verwachting dat het Steunfonds BSK in 2021 € 30.000,00 naar Stichting RISE zal
overmaken en Janine haar werkzaamheden voor de Spiegelgroep Ervaringsdeskundigheid in 2021 zal
voortzetten, zijn de financiéle vooruitzichten van Stichting RISE gezond te noemen.

Voortgang Stichting RISE

Groei Stichting RISE
Hulpverleningsactiviteit

Onderzoek Familiegeheimen
Spiegelgroep Ervaringsdeskundigheid
Middag opstellingen / systemisch werk
Donaties

Voortgang Stichting RISE

Groei Stichting RISE
Hulpverleningsactiviteit

Onderzoek Familiegeheimen
Spiegelgroep Ervaringsdeskundigheid
Middag Opstellingen / systemisch werk

Geldmiddelen
Te ontvangen posten

4.572,10
2.805,61
?
1.460,76
0,00

?

?

8.838,47

4.572,10
2.805,61

?
1.460,76

0,00
?

8.838,47

8.838,47

4.572,10
0,00
0,00

1.460,76

5.488,86
0,00

25,00

11.546,72

0,00
1.037,21
0,00
0,00
2.014,24
1.528,40

4.579,85

6.966,87

6.966,87
30.000,00
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3.559,89
0,00
0,00

1.460,76

1.946,22

4.000,00
?

10.966,87

3.559,89
0,00
0,00

1.460,76

1.946,22

4.000,00

10.966,87

10.966,87

6.032,86
2.805,61



De begroting voor 2021 wordt gekenmerkt door de waarschijnlijkheid dat Stichting RISE in
2021 € 30.000,00 van het Steunfonds BSK zal ontvangen voor de uitvoering van het
(beleids)plan Zichtbaar (2021-2023).

Maar de begroting opent met de post Voortgang Stichting RISE (€ 3.559,89), een
bufferbedrag waarmee de organisatie haar voortgang kan verzekeren en onvoorziene kosten
kan betalen.

In 2021, 2022, 2023 kent de begroting steeds eenzelfde structuur. leder jaar trekken we €
10.000,00 uit voor de volgende activiteiten uit het (tijds)plan zichtbaar:

Basis Stichting RISE 2.000,00
Zichtbaarheid Stichting RISE 1.000,00
Hulpverleningsactiviteit 4.000,00
Kennisactiviteit 2.000,00
Contactactiviteit 1.000,00

10.000,00

De bovenste twee posten ‘Basis Stichting RISE’ (€ 2.000,00) en ‘Zichtbaarheid Stichting
RISE’ (€ 1.000,00) betreffen de betalingsverplichtingen van de stichting en kosten om de
zZichtbaarheid van de organisatie te vergroten.

De drie onderste posten betreffen de activiteiten die Stichting RISE voor de doelgroep
organiseert op de gebieden: 1. hulpverlening, 2. kennis, 3. (lotgenoten)contact. In 2021 zijn
deze activiteiten: 1. middag opstellingen / systemisch werk, 2. online informatiepakket over
seksuele kindermishandeling, trauma, ervaringsdeskundigheid, 3. online expositie over
zichtbaarheid. In verband met de regelmatig terugkerende coronamaatregelen hebben we
besloten om in 2021 twee van de drie activiteiten online te laten plaatsvinden.

In 2021 zal Janine Klungel haar werk voor de Spiegelgroep Ervaringsdeskundigheid van het
landelijke actieprogramma ‘Geweld hoort nergens thuis’ (GHNT) voortzetten. De verdiensten
zullen allereerst worden aangewend om de reis- en verblijfskosten die Janine voor dit werk
maakt te betalen. Het bedrag dat overblijft is bedoeld om flexibel en spontaan kleinere
activiteiten voor de doelgroep te organiseren of anderszins iets voor de doelgroep te
betekenen, bijvoorbeeld door het doen van giften aan projecten die Stichting RISE een warm
hart toedraagt. In 2020 konden we daarmee de middag Opstellingen / systemisch werk mee
bekostigen en hebben we een bedrag aan twee bijzondere projecten cadeau gedaan.

Wegens haar volle werkschema voor de Spiegelgroep Ervaringsdeskundigheid lukte het
Janine in 2020 niet om de kennisactiviteit Onderzoek Familiegeheimen uit te voeren. Daarom
is het bedrag dat voor deze kennisactiviteit gereserveerd staat, namelijk € 1.460,76,
doorgeschoven naar 2021. Dit in de hoop dat Janine het onderzoek dan wel kan doen.

Ten slotte is de subsidie van het Steunfonds BSK over 2022 en 2023 — in totaal € 20.000,00
— bij deze begroting opgeschreven, omdat we verwachten dat het fonds in 2021 het volledige
bedrag van € 30.000,00 naar Stichting RISE zal overmaken.

Voortgang Stichting RISE 3.559,89
Basis Stichting RISE 2021 2.000,00
Zichtbaarheid Stichting RISE 2021 1.000,00
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Opstellingen / systemisch werk 4.000,00

Online informatiepakket 2.000,00
Online expositie over zichtbaarheid 1.000,00
Spiegelgroep Ervaringsdeskundigheid 1.946,22
Onderzoek familiegeheimen 1.460,76
Subsidie Steunfonds BSK 2022-2023 20.000,00

36.966,87

b
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Stichting RISE

Postadres
Bernhardstraat 2
2382 VR Zoeterwoude

E-mail
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